
Datum Kursleiter/in Thema
02.01.2022 Vanessa BBP & Entspannung
09.01.2022 Daniela Yoga & Entspannung
16.01.2022 Susanne Pilates Mix

23.01.2022 Andrea
Zumba & 
Core

30.01.2022 Petra Chi Yoga
06.02.2022 Linda Func�onal & Mobility
13.02.2022 Andrea Zumba & Core
20.02.2022 Daniela Yoga & Entspannung
27.02.2022 Petra Chi Flow
06.03.2022 Linda Func�onal & Mobility
13.03.2022 Andrea Zumba & Core
20.03.2022 Daniela Yoga & Entspannung
27.03.2022 Petra Trilo Chi
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