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Hausordnung

Bringen Sie bitte bei jedem Besuch unserer
Anlage lhren Mitgliedsausweis mit.
Bei Verlust der Karte werden fiir die
Neuausstellung 10,00 € berechnet.

Trainieren Sie bitte nur mit festen und
sauberen Sportschuhen!

Bitte benutzen Sie zum Training an den Geraten,
sowie in der Sauna, stets ein Handtuch. Der
Nachste wird es Ihnen danken.

Nach Benutzung der Ausdauergerate sind
diese zu reinigen.

Gewichte und Kurzhanteln bitte nach
Gebrauch wieder ordnungsgemaf
aufraumen.

Wahrend der einzelnen Satzfolgen beim
Geratetraining kann man das Gerat auch mit
anderen teilen.

Das Verzehren von Speisen auf der
Trainingsflache ist nicht gestattet.

Bitte keine Glasflaschen auf die
Trainingsflache, in die Kursrdume,
Umkleiden und den Nassbereich
mitnehmen. Ansonsten besteht
Verletzungsgefahr durch Bruchglas.

Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren
dirfen sich aus sicherheits- und
versicherungsrechtlichen Griinden nicht im
Trainingsbereich aufhalten.

Eltern haften fir ihre Kinder!

Es gilt ein generelles Handyverbot im
Trainingsbereich.
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Fir Ihre Kleidung und Wertsachen benutzen
Sie bitte die daflir vorgesehenen Spinde, da
wir keine Haftung fir verlorengegangene
oder entwendete Gegenstdande libernehmen.

. Nach dem Training sind die Spinde zu

rdumen. Zuriick gebliebene Gegenstande
werden durch uns entsorgt.

Der gesamte Saunabereich ist textilfreie
Zone.

Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren diirfen
auch in Begleitung Erwachsener nicht in den
Saunabereich.

Bitte reservieren Sie keine Stiihle oder Liegen im
Wellnessbereich.

Das Farben und Rasieren der Haare, sowie
weitere kosmetische Behandlungen sind im
Nassbereich nicht gestattet.

Im Bistrobereich diirfen keine selbst
mitgebrachten Speisen und Getranke
verzehrt werden.

Auf unseren Parkplatzen gelten die
gesetzlichen Regelungen der
Strallenverkehrsordnung.

Bitte melden Sie Anderungen (z.B. Umzug,
Konto-Nr., usw.) umgehend unserer
Mitgliederverwaltung.

Den Anweisungen des Personals ist Folge
zu leisten.

Wir behalten uns vor, bei unzumutbarem
Verhalten sofort die Mitgliedschaft einseitig
und ohne Einhaltung einer Frist zu
kiindigen.
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